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シリーズ累計販売台数1,000万台突破の、マッサージクッションブランド
「ルルド」を展開する株式会社アテックス（本社：大阪市、代表取締役社長 
深野 道宏）は、2019年春に発売以来、好評をいただいている全身エクサ
サイズマシン「ルルド シェイプアップボード」と、新発売の「ルルドスタ
イル EMSシートプラス」のプロモーションムービーに、モデルのアン ミカ
さんを起用し、8月7日（金）より公開します。

小型でパワフルなモーターを採用した振動テクノロジーにより、乗る
だけで全身エクササイズができる「シェイプアップボード」に、本格
的なEMS機能を持った「EMSシートプラス」を簡単取り付け。「振動
エクササイズ＋EMS刺激」を同時に行うことで、よりハードに、効果
的なボディメイクに挑戦します。

ルルド シェイプアップボード＆ルルドスタイル EMSシートプラスの
WEBムービーが本日公開

アン ミカさんが「振動＆EMS」のエクササイズに挑戦！

ルルドスタイル
EMSシート
プラス

ルルド
シェイプアップボード
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アン ミカさんの魅力がいっぱいの2つのムービー

アン ミカ

アン ミカさんの美しさがあふれるイメージムービーと、軽快な説明トークが楽しい紹介ムービーの2つを配信。
アテックスの公式ホームページ/ECサイトはもちろん、家電量販店のPOPや、Instagram等のSNSにも登場し
ます。モデルやタレントとして大活躍するアン ミカさんが、エネルギッシュに「シェイプアップボード」＆
「EMSシートプラス」を紹介する様子を是非ご覧ください。

イメージムービー｜Youtube URL：https://youtu.be/sgOxIj_3FY8

紹介ムービー｜Youtube URL：https://youtu.be/50JPrKaWQWE

新型コロナウイルスの影響で在宅時間が増えている中、自宅
に居ながら手軽に全身エクササイズができる素晴らしさや
心地よさを、美の伝道師であるアン ミカさんが表現。「シェイプ
アップボード」を、Withコロナ時代の「新・エクササイズ習慣」と
して取り入れて欲しい、という思いを込めました。

テレビ番組や通販番組で大活躍のアン ミカさん。明るく親し
みやすい性格と、説得力のある言葉で共感を誘い、見ている
人をぐいぐい引き込む魅力があります。そこで、まるでテレビ
の通販番組のように商品の特徴や使い方を紹介してもらいま
した。トークに熱が入ると大阪弁になるところもアン ミカさん
ならではの楽しさです。

「 毎日エクササイズをするのって難しいですよね。私はエレベーターに乗る時にこっそり空気椅子
をしたり、縄跳びをするなど、ちょっとした時間を見つけては頑張っています。ですので、今回使用
して驚きました！乗るだけで全身エクササイズができるんです！パワフルな振動とEMSが同時に
できて、付属のベルトを使うとより全身に振動が伝わり、様々な筋肉にアプローチできます。自宅
に居ながらもこれだけの運動を気軽にできるってすごい効率的ですよね。是非、皆さんにも体験し
ていただきたいです！」

1972年3月25日生まれ、韓国済州島出身、大阪育ちのモデルタレント。93年にパリコレに初参加以後、
モデル業以外でも、テレビ・ラジオ出演、ジュエリーファッションデザイナー、化粧品プロデュース、エッセイ
執筆や講演、シンガーとしての活動など、様々な方面で活躍。世界標準マナーのEPMプロトコールアドバイ
ザー、漢方養生指導士、ジュエリーコーディネーター、化粧品検定、NARDアロマアドバイザーなど女性を
美しくする資格を持つ。13年アメリカ人の実業家と結婚。テレビ番組に夫婦で度々出演し、幸せキャラで
親しまれている。09年より韓国名誉広報大使、13年より初代大阪観光大使としても活躍。多方面において
ますます活躍の場を広げている。

アン ミカさんからの商品使用コメント

https://youtu.be/50JPrKaWQWE
https://youtu.be/50JPrKaWQWE
https://youtu.be/sgOxIj_3FY8
https://youtu.be/sgOxIj_3FY8
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本リリースに関するお問い合わせ
PR担当：株式会社Casokdo 五十嵐 洋
igarashi@a-ms2.com / tel 03-5436-7636 / hp 090-1761-1417 / fax 03-5436-7637 

製品名  ルルドスタイル EMSシートプラス ＋ ルルド シェイプアップボード セット

品番  AX-FRL910bk（ブラック）

価格  43,000円（税別）

ルルドスタイル EMSシートプラス

サイズ・重量 （約）W380×L370×H20mm / 約250g（本体のみ）

電源  単4形乾電池2本（別売）

連続使用時間  約8時間（一般的なアルカリ乾電池使用の場合）

タイマー  約10分自動オフ

出力周波数  約30Hz / 強・弱6段階

付属品  アトマイザー

ルルド シェイプアップボード

サイズ・重量 （約）W420×L400×H125mm / 約8.5kg（本体のみ）

電源  AC100V　50/60Hz

タイマー  約10分自動オフ

プログラム  マニュアルモード（速度9段階）・プログラムモード

付属品  リモコン、パワーベルト・保護マット、電源コード

[ 商品スペック ]

マッサージ器（Lourdes、TOR）、 美容器、電気治療器（電位治療器イオネス）、収納式ベッド、
健康機器などの 商品企画・開発・製造及び輸入販売

株式会社アテックス

〒547-0014 大阪市平野区長吉川辺3-3-24　tel：06-6799-8100（代） fax：06-6799-8118（代）
公式サイト https: //www.atex - net.co.jp/

事業内容

本社/本社営業本部

アテックスサービスセンター
tel：0120- 486- 505
https: //www.atex - net.co.jp/

お問い合わせ先情報

ルルドについて

2009年に登場したマッサージクッション誕生から10年。ルルドは、忙しい女性の毎日に癒しとトキメキを届けて

きました。おかげさまでシリーズ累計出荷台数は1,000万台を突破。この春、モノトーンで機能的なユニセックスな

「モノルルド」と、トレンドを意識した本格ホームエクササイズ「ルルドスタイル」もデビューしました。体と心を

整えて、ウェルビーイングな毎日へ。ルルドのチャレンジは続きます。

ルルドスタイル
EMSシートプラス

ルルド
シェイプアップボード
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