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足が振動とヒーター機能を独り占めする、贅沢＆快眠アイテム
「足枕 快眠エクスプレス」発売

シリーズ累計販売台数1,000万台を突破、マッサージクッションブランド「ルルド」を展開する株式会社ア
テックス（ 本社：大阪市、代表取締役社長 深野 道宏）は、心地よい振動とじんわりあたたかヒーターが快
適な眠りへと導く「足枕 快眠エクスプレス」を2020年11月20日に発売いたします。

足の指定席 快眠の旅へ出発進行

常に変化する世の中の情勢に不安やストレスから、夜寝付
きにくさを感じている方が増えているのではないでしょう
か。寝付きが悪いと睡眠の質の低下や睡眠時間の減少に繋
がり、悪循環をもたらします。そこで私たちは「振動によ
る入眠」を提案します。「微弱な振動を下肢に与えること
で副交感神経を刺激し、リラックス時に近い状態から、自
然な眠りへと促す」という医学博士監修のもと誕生した、
新発想の足枕です。
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HOW TO ENJOY?

心地よい振動で快適な眠りへ

じんわりあったかヒーターでこれからの季節にぴったり

ふくらはぎ部のヒーターで、足をじんわりあた
ためながら快適におやすみいただけます。ON・
OFFの切り替えができ、ヒーターのみでも使え
るので寒い季節にもぴったり。
生地には、ヒーターと相性の良い、なめらかで
肌触りの良い起毛生地を使用しています。

足の置きやすいカタチと傾斜

ゆったりと足をあずけられるワイドサイズ。た
っぷりくつろげる大きさで、寝返りを打っても
足が落ちにくいサイズです。
傾斜角度は12°に設計。足を上げすぎないなだ
らかな傾斜は、眠りを妨げることなく足を快適
に保ちます。

※イメージ

微弱ながらも心地よい振動を下肢に与えてくれる本商品。第二の心臓と言われる足に振
動を与えることにより、副交感神経を刺激しリラックス時に近い状態から、入眠へ導き
ます。これは医学博士監修のもと、19歳～55歳の男女10人が使用し、深部体温、心拍数
が減少した結果に基づきます。振動モードは「電車の揺れ」「人の鼓動」「添い寝でト
ントンとされているリズム」の3つ。どこか懐かしいリズムはきっとお好みの振動を見つ
けていただけるでしょう。振動の強さは5段階調節ができます。

肌触りの良い
起毛生地

じんわり
ヒーター

心地よい
振動

約80cm

なだらかな
傾斜 12° 12°

ワイドサイズ

リモコンは本体にすっきり収納

リモコンで簡単に操作でき、本体に収納できます。

被験者：10名（男性７名、女性３名）／　年齢：19～55歳
計測：一般社団法人 快眠協会

快眠エクスプレスを10名で
被験者で使用した結果

深部体温の変化

心拍数の変化

体温と睡眠には深い関係があり

ます。日中活動時、体温は高く

保たれますが、就寝時には手足

から熱放散することで深部体温

が下がる事で眠気が訪れます。

※振動パターンのイメージ

電車に乗って揺られている心
地よさをイメージしたモード。

トレインモード

添い寝でトントンされている安
心感をイメージしたモード。

リラックスモード

心拍を感じさせる鼓動をイメー
ジしたモード。

鼓動モード
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本リリースに関するお問い合わせ
PR担当：株式会社Casokdo 五十嵐 洋
igarashi@a-ms2.com / tel 03-5436-7636 / hp 090-1761-1417 / fax 03-5436-7637 

SPEC

製品名  足枕 快眠エクスプレス

品番  AX- BDA270gr（グレー）

価格  12,000円（税別）

サイズ・重量 （約）W800×L300×H80mm / 約1.5kg

電源  本体：AC100V 50/60Hz　リモコン：単4形乾電池×2本（別売）

タイマー  約10・20・30分

プログラム  トレインモード・鼓動モード・リラックスモード

付属品  ACアダプター

[ 商品スペック ]

製品名  足枕専用カバー

品番  AX- BDA610gr（グレー）

価格  3,180円（税別）

[ オプション ]

FOR WHAT KIND OF PERSON?

家庭用マッサージ器（Lourdes、TOR）、 美容器、家庭用電気治療器（電位治療器イオネス）、
収納式ベッド、健康機器などの商品企画・開発・製造及び輸入販売

株式会社アテックス

〒547-0014 大阪市平野区長吉川辺3-3-24　tel：06-6799-8100（代） fax：06-6799-8118（代）
公式サイト https: //www.atex - net.co.jp/

事業内容

本社/本社営業本部

アテックスサービスセンター
tel：0120- 486- 505　https: //www.atex - net.co.jp/

お問い合わせ先情報

アテックスは創業当初から“よりよい眠りの追求”をテーマに、特許技術の電動リクライニングベッドや収納
式ベッドのパイオニアとして豊かな生活と眠りの提案を続けてきました。世の中の情勢が変化する中、生活
様式が変わっても「眠り」は今まで以上大事にしなければならないと考え、快眠アイテムを続々と発売して
います。中でもこの「足枕 快眠エクスプレス」は、眠りへの追求と、ルルドのマッサージクッション等で培
った医療機器技術を盛り込んだアイテムです。快眠の旅へぜひご乗車ください。

INFORMATION

アテックスについて

アテックスは、自然な起き上がりを実現する特許技術のリクライニング機構など、機能性と寝心地を高次
元で両立しながら進化してきました。1992年の創業から、収納（おりたたみ）式ベッドの累計販売台数
400万台※を達成。また、2009年からはマッサージクッションのルルドブランドもスタート。今後もココ
ロとカラダが喜ぶ快適な眠りを提案していきます。　※2014年4月時点


