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午後からのパフォーマンスをサポートする
「午後のまくら」新発売

健康・美容機器、快眠寝具を製造販売するウエルネスカンパニー 株式会社アテックス（ 本 社：大阪市 代表
取締役社長 原島 惠子 以下：アテックス ）は、累計販売台数�,���万台(����年�月)のアテックスルルド
シリーズから、オフィスで心地よい姿勢で昼寝ができる「午後のまくら（AX-BT���）」を ����年�月�日よ
り応援購入サービス「Makuake（マクアケ）」にて先行販売を開始し、����年��月��日より一般販売を開
始します。

gr（グレー）

オフィスでの昼寝に特化した新しいスタイルのまくらです。デスク
での心地よい昼寝を追求し、上半身をしっかりと支えながら、安定
した寝姿勢をキープします。最大��分までの振動タイマー付き（�分
単位で設定）で、使わない時は折りたたんで収納できます。

※イメージ
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僧帽筋（肩・背中）の筋硬度変化
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寝跡が付きにくいフェイスホール
顔全体で頭部を支える設計なので、
寝 跡 が つ き に く く な っ て い ま す 。
鼻・口もとを覆わないので、呼吸が
しやすく心地よい昼寝ができます。

最大��分まで設定できるタイマー機能付きです。昼
寝をしたい時間をセットすると、カウントダウンで
表示します。振動式なので周りの人に気づかれるこ
となくスマートに起きられます。
※単�乾電池 �本使用（別売）　

静かに起きられる振動式アラーム

心地よく眠れる昼寝姿勢をキープ
目指したのはクイックマッサージ台のあの姿勢です。本製品はオフィスの昼寝に多く見られる、机
にうつ伏せ寝の困りごと（息がこもる、腕がだるい）を改善します。本製品は上半身を面で支える
ことで肩や背中の力を抜いて、快適な昼寝姿勢を保ちます。また�段階の角度設定で体格に合わせ
て調節できます。

デジタル表示
残り時間をカウントダウン

アラームボタン
1分単位で設定可能

電源ボタン

■試験機関 ：大阪体育大学 石川昌紀研究室
■被  験  者 ：��～��代の男女計��名
■測定方法 ：座位姿勢で机にうつ伏せで寝た状 態（製品なし）と、製品を机にセット
し、椅子に座って寝た状態で��分後の僧帽筋の筋硬度を測定。使用前の硬さの値を�と
して、何パーセント硬くなったのかを��名の平均値で表示。
■結　　果 ：製品なしの場合（座ってうつ伏せで寝た状態）と比べて、製品を使用した場
合の方が僧帽筋を脱力した状態ができている。

「午後のまくら」を使用 製品なし

�段階の角度調節 収納時はイスにかけて面で支える
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家庭用医療機器、マッサージ器、フィットネス機器、健康機能寝具、収納式ベッド、
美容・健康機器などの商品企画・開発・製造及び輸入販売

株 式 会 社 アテックス

〒���-���� 大阪市平野区長吉川辺 �-�-��　tel：�� - ���� - ����（代） fax：�� - ���� - ����（代）
公式サイト https: //www.atex - net.co.jp/

事 業 内 容

本　　   社

株式会社アテックス 広報担当　pr@atex-net.co.jp　TEL.��-����-����（代表）

本リリースに関するお問合わせ

INFORMATION

ブランド「アテックスルルド」について

「ときめきあふれるセルフケアアイテムであなたらしさもっと輝く」をテーマにしたウエルネスブランドです。
ヘルスケア・エクササイズ・ビューティ・スリープ・フェムテックのジャンルを軸にライフスタイルに寄り添った
アイテムをラインナップ。ときめくセルフケアタイムを心ゆくまで堪能ください。

品名  午後のまくら

品番  AX- BT���gr（グレー）

価格  �,���円（税込）

サイズ / 重量 ��度調整時：(約)W���×L���×H���mm / 約�.�kg

  折りたたみ時：（約）W���×L���×H���mm（折りたたみ時）

電源  単�乾電池 �本（別売）

タイマー  最大��分（�分事に設定）

生産国  中国

昼寝は仕事のパフォーマンスをサポートする有用な手段として注目を浴びています。昼寝をより効果的な時間にす
るためには、良い環境が必要です。本製品はそのための最適なアイテムです。上半身をしっかり支えることで寝心
地を高め、振動アラームでやさしく起こします。新しい昼寝のスタイルを取り入れることで、午後からの仕事を快
適にします。

ABOUT THE PRODUCT

SPEC

gr（グレー）


